X Lesne Bieganie dla Zdrowia w Woli 5km

Wydarzenie: X Lesne Bieganie dla Zdrowia

Organizator: Gminny Osrodek Sportu i Rekreacji w Miedznej; Szkota Podstawowa we Frydku oraz Nadlesnictwo Kobior
Data: 23.05.2026

Miejsce: Wola - Gmina Miedzna

Dystans: 5.500km
Klasyfikacja wg czaséw brutto

Poz Nr Nazwisko i imie Pte¢ Rok Kategoria Kraj Miasto Klub Wynik Strata Tempo
1 50 Olszewski Jarostaw M (1) 1983 M-Dorosli (1) POL Kozy Bimber Squad 18:28,1 03:21
2 69 Wojcik Pawel M (2) 1998 M-Dorosli (2) POL Brzeszcze Zadyszka O$wiecim 19:30,3 01:02,2 03:32
3 39 Kulig Jacek M (3) 1984 M-Dorosli (3) POL Bojszowy Nowe 20:14,9 01:46,8  03:40
4 52 Pucuta Mateusz M (4) 1998  M-Dorosli (4) POL Bielsko Biata 21:57,9 03:29,8  03:59
5 19 Gabzdyl Patryk M (5) 2009 M-Dzieci(1) POL Wola 23:06,2 04:38,1 04:12
6 45 taweczko Radostaw M (6) 1997 M-Dorosli (5 POL Brzeszcze Zadyszka O$wiecim 23:59,8 05:31,7 04:21
7 58 Stajszczyk Jarek M (7) 1983  M-Dorosli (6) POL Skoczéw 24:26,3 05:58,2  04:26
8 49 Noworyta Joanna K (1) 1980 K-Dorosli (1) POL Os$wiecim SKORUPA SPORT 24:38,3 06:10,2  04:28
9 56 Rygol Karol M (8) 2011 M-Dzieci(2) POL Wola 25:47 1 07:19,0  04:41
10 55 Rakowski Adam M (9) 1982  M-Dorosli (7) POL Wola 25:47,8 07:19,7  04:41
11 36 Kubeczko Andrzej M (10) 1986 M-Dorosli (8) POL Wola PoWoli do Celu 25:51,7 07:23,6 04:42
12 63 Szczotka Katarzyna K (2) 1978 K-Dorosli (2) POL Pszczyna Aktywna Pszczyna 26:07,2 07:39,1 04:44
13 16 Czerwionka Franciszek M (11) 2013 M-Dzieci (3) POL Wola 26:40,6 08:12,5 04:51
14 14 Czerwionka Marcin M (12) 1984 M-Dorosli (9) POL Wola 26:42,2 08:14,1 04:51
15 34 Kotas Beniamin M (13) 1989  M-Dorosli (10) POL Frydek 27:49,3 09:21,2  05:03
16 57 Skirka Sylwester M (14) 1976  M-Dorosli (11) POL Babice Babice Team 27:56,4 09:28,3 05:04
17 1 Baniel Dariusz M (15) 1993  M-Dorosli (12) POL Wola PoWoli do celu 27:59,4 09:31,3  05:05
18 28 Kantorowska Anna K (3) 1986 K-Dorosli (3) POL Frydek PoWoli do Celu 28:08,6 09:40,5 05:07
19 32 Kotas Oliwier M (16) 2019 M-Dzieci(4) POL Frydek 28:14,2 09:46,1 05:08
20 54 Rakowska Anna K (4) 1986 K-Dorosli (4) POL Wola 28:22,9 09:54,8  05:09
21 35 Krupa Grzegorz M (17) 1991  M-Dorosli (13) POL Os$wiecim 29:28,4 11:00,3  05:21
22 42 Kuzdrowska Oliwia K (5) 2013  K-Dzieci (1) POL Bielsko-Biata 29:53,4 11:253  05:26
23 41 Kuzdrowska Katarzyna K (6) 1991 K-Dorosli (5) POL Bielsko-Biata 30:00,5 11:32,4 05:27
24 59 Stajszczyk Julia K (7) 2010  K-Dzieci (2) POL Skoczéw 30:00,5 11:32,4 05:27
25 67 Witanska Mikofaj M (18) 2019 M-Dzieci (5) POL Frydek 30:27,4 11:59,3  05:32
26 66 Urbanczyk Alicja K (8) 1980 K-Dorosli () POL Pszczyna Szalone MORSY Pszczyna 30:46,4 12:18,3  05:35
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27 6 Budzynhska Justyna K (9) 1987 K-Dorosli (7) POL Frydek Petarda Frydek 30:57,2 12:29,1 05:37
28 7 Budzynski Pawet M (19) 1986 M-Dorosli (14) POL Frydek Petarda Frydek 31:00,8 12:32,7 05:38
29 25 Hamik Oliwier M (20) 2010 M-Dzieci (6) POL Bierun RUNAWAYS 31:01,3 12:332  05:38
30 43 Liszka Zofia K (10) 2014  K-Dzieci (3) POL Swierczyniec Rakiety Swierczyniec 31:10,1 12:42,0 05:40
31 40 Kulig Roksana K (11) 1997 K-Dorosli (8) POL Wola 31:17,4 12:49,3  05:41
32 64 Sluczka Kinga K (12) 1973  K-Dorosli (9) POL Ustron RODZINA FORESTA 32:24,6 13:56,5  05:53
33 46 Mardzynska Magdalena K (13) 1972  K-Dorosli (10) POL Gilowice 32:35,1 14:07,0 05:55
34 4 Biatas Natalia K (14) 1989  K-Dorosli (11) POL Wola 33:08,8 14:40,7  06:01
35 27 Janosz Marian M (21) 1961 M-Dorosli (15) POL Frydek 33:28,5 15:00,4  06:05
36 9 Chrost Sandra K (15) 1986  K-Dorosli (12) POL Frydek 33:40,8 15:12,7  06:07
37 5 Bochenek tukasz M (22) 1995 M-Dorosli (16) POL Wieliczka 34:51,8 16:23,7  06:20
38 18 Duda Ewelina K (16) 1977 K-Dorosli (13) POL Wieliczka 34:53,8 16:25,7 06:20
39 60 Starzec Janusz M (23) 1980 M-Dorosli (17) POL Gilowice Starzec i moze! 35:06,8 16:38,7 06:23
40 61 Starzec Hanna K (17) 2014 K-Dzieci(4) POL Gilowice Starzec i moze! 35:07,2 16:39,1  06:23
41 48 Noga-Rygol Agnieszka K (18) 1985 K-Dorosli (14) POL Wola 36:10,0 17:41,9  06:34
42 8 Chrost Maciej M (24) 1983  M-Dorosli (18) POL Frydek 36:19,2 17:51,1  06:36
43 33 Kotas Daniel M (25) 2013 M-Dzieci (7)  POL Frydek 36:53,2 18:251  06:42
44 12 Cisto Katarzyna K (19) 1988 K-Dorosli (15) POL Wola CisloK88@gmail.com 37:25,2 18:57,1 06:48
45 30 Kapica Anna K (20) 1986  K-Dorosli (16) POL  Gilowice Kapicoki 37:29,2 19:01,1  06:48
46 29 Kapica Marcin M (26) 1986 M-Dorosli (19) POL  Gilowice Kapicoki 37:30,2 19:02,1  06:49
47 62 Stachor Patrycja K (21) 1992 K-Dorosli (17) POL Wola 37:46,1 19:18,0  06:52
48 65 Targiel Agnieszka K (22) 1984  K-Dorosli (18) POL Wola PoWoli do celu 38:42,0 20:13,9  07:02
49 44 Luranc Urszula K (23) 1988 K-Dorosli (19) POL Osiek PoWoliDoCelu 38:42,2 20:14,1 07:02
50 37 Kucharczyk Agnieszka K (24) 1981  K-Dorosli (20) POL Wola 41:34,7 23:06,6  07:33
51 13 Czajka Joanna K (25) 1991  K-Dorosli (21) POL Oswiecim 42:11,7 23:43,6  07:40
52 3 Bak Joanna K (26) 1984 K-Dorosli (22) POL Os$wiecim TimeOut Akademia Ruchu 42:12,2 23:44,1 07:40
53 21 Gwoézdz Jolanta K (27) 1966 K-Dorosli (23) POL Wola PoWoli do Celu 42:12,5 23:444  07:40
54 22 Gwoézdz Andrzej M (27) 1963  M-Dorosli (20) POL Wola andrzej.gwo@gmail.com 42:13,5 23:45,4 07:40
55 47 Mucha Marek M (28) 1961 M-Dorosli (21) POL Brzeszcze Powoli do celu 42:13,9 23:45,8 07:40
56 53 Pyjas Renata K (28) 1973 K-Dorosli (24) POL Brzeszcze 44:30,9 26:02,8 08:05
57 11 Ciotek Maksymilian M (29) 2012 M-Dzieci (8) POL Oswiecim RUNAWAYS 44:39,3 26:11,2  08:07
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58 68 Witanski Monika K (29) 1986 K-Dorosli (25) POL Frydek 44:48,7 26:20,6  08:08
59 10 Ciotek Wioleta K (30) 1985 K-Dorosli (26) POL Os$wiecim RUNAWAYS 45:05,3 26:37,2 08:11
DNS 17 Czerwionka Aleksandra K 2015  K-Dzieci POL Wola

DNS 20 Godzic Magdalena K 1978  K-Dorosli POL Frydek 3Fit Spaces

DNS 23 Hajduga Julia K 2010  K-Dzieci POL Frydek

DNS 24 Hajduga Nikola K 2010 K-Dzieci POL Frydek

DNF 38 Kulig Franciszek M 2014  M-Dzieci POL Bojszowy Nowe Rakiety Swierczyniec

DNS 51 Przybylski Norbert M 2012  M-Dzieci POL Brzeszcze Powoli do Celu
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