Goérski Bieg Frassatiego 2025

Wydarzenie: Gorski Bieg Frassatiego 2025

Organizator: Instytut Gos¢ Media

Data: 14.06.2025
Miejsce: Miedzybrodzie Bialskie
Dystans: 22.000km

Klasyfikacja wg czaséw brutto
Poz Nr Nazwisko i imie Pte¢ Rok Kategoria Duchowni  Gmina Kraj Miasto Klub 12km Wynik Strata Tempo
1 7 Zidek Jan M(1) 1989 CZE JAPA sport 57:38,1(2) 1:41:39,5 04:37
2 1 Lachowski Maciej M (2) 2005 POL Bielsko Biata Salomon Polska/Sprint Bielsko Biata 57:35,6(1) 1 242232,3 00:52,8 04:39
3 5 Otevrel Vit M(@3) 1988 CZE Celadna 1:00:54,3(3) 1:47:17 1 05:37,6 04:52
4 290 Jura Rafat M (4) 1987 POL Kozy 1:02:08,56)  1:47:36,9 05:57,4 04:53
5 3 Jachymiak Robert M(5) 1976 POL Nowy Targ Alpin Sport Team 1:01:43,05) 1:47:51,8 06:12,3 04:54
6 32 Biel Szymon M(6) 1987 M-35(1) POL Zywiec MKS Zywiec 1:00:54,6(4) 1:48:58,6 07:19,1 04:57
7 195 Pawilowski Wojciech M(7) 1990 M-35(2) MPDuchow (1) POL Radom BIEGIEM RADOM !!! 1:04:45,3(10) 1:52:54,1 11:14,6 05:07
8 13  Jarzabek Robert M(@8) 1992 M-18(1) POL Skomielna Biata GO APTIV! 1:05:53,7(12) 1:53:36,9 11:57,4 05:09
9 280 Zygmunt Tomasz M(@©Q) 1997 M-18(2) POL Rzeszéw BorgWarner Running Team 1:04:35,4(9) 1:53:38,4 11:58,9 05:09
10 12  Podsiadto Mikotaj M (10) 1992 M-18 (3) POL Bielsko-Biata KS Kandahar / Szpital $w. kukasza  1:04:48,0(11)  1:54:18,1 12:38,6 05:11
11 14  Tarasek Dariusz M (11) 1977 M-35(3) POL Nowy Sacz Seven? 1:04:21,2(8)  1:54:35,1 12:55,6 05:12
12 171 Matuszny Marek M(12) 1996 M-18 (4) POL Dziegieléw 1:06:20,6(13) 1:56:01,8 14:22,3 05:16
13 175 Mieszczak Marcin M (13) 1990 M-35 (4) POL Zywiec 1:03:54,8(7)  1:57:12,4 15:32,9 05:19
14 293 Czulak Bartek M (14) 1984 M-35 (5) Gmina (1) POL Miedzybrodzie BialskieVFM Tri Team Stadtwerke 1:06:40,6(14) 1:57:53,8 16:14,3 05:21
15 103 Jarosz Marek M (15) 1980 M-35 (6) POL Zory HRmax Zory 1:07:47,1(15) 1:59:44,0 18:04,5 05:26
16 201 Ploch Jakub M (16) 1989 M-35(7) POL Bielsko-Biata 1:08:00,6(16) 2:00:39,6 19:00,1 05:29
17 93  Harezlak Wojtek M (17) 1978 M-35(8) Gmina (2) POL Miedzybrodzie BialskieMB Team 1:09:07,9(17) 2:01:47,8 20:08,3 05:32
18 2 Glinska Marta K (1) 1992 POL Krakéw 1:09:57,3(18) 2:03:22,2 21:42,7 05:36
19 66 Domeradzki Grzegorz M (18) 1992 M-18 (5) POL Bielsko-Biata Biegam zeby zre¢ wigcej ciastkow  1:11:19,5(22)  2:03:28,2 21:48,7 05:36
20 51 Chajdas Mateusz M(19) 1992 M-18 (6) POL Katowice Rogelli Team 1:10:48,9(20) 2:04:17,9 22:38,4 05:38
21 185 Oreft Tomasz M (20) 1978 M-35(9) POL Kaczyce SCI Gérscy Entuzjasci 1:11:17,421)  2:04:33,7 22:54,2 05:39
22 65 Darchuk Oleksandr M (21) 1978 M-35(10) POL Krakéw TriFamily 1:13:05,4(26) 2:05:12,1 23:32,6 05:41
23 222 Sikora Grzegorz M (22) 1995 M-18(7) POL Bielsko-Biata Mountain Running Guides 1:11:53,1(23) 2:07:27,2 25:47,7 05:47
24 272 Zajdel Filip M (23) 1997 M-18(8) POL Krakéw 1:10:37,7(19)  2:07:32,4 25:52,9 05:47
25 156 Lisicki Kamil M (24) 1991 M-18(9) POL Czechowice-DziedziceBartoszgorczycateam 1:13:20,1(27) 2:08:26,9 26:47,4 05:50
26 61 Czajka Tomasz M (25) 1974 M-50 (1) POL Bielsko-Biata 1:14:29,7(28) 2:09:29,9 27:50,4 05:53
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27 226 Smokowski Michael M (26) 1993 M-18 (10) POL Czerwionka-Leszczyny 1:15:18,4(33) 2:10:51,8 29:12,3 05:56
28 289 Hryban Inna K (2) 1984 UKR Bielsko-Biata SCI Goérscy Entuzjasci 1:14:57,7(32) 2:11:42,6 30:03,1 05:59
29 88  Goclik Marcin M(27) 1991 M-18 (11) POL Ruda Slaska Run Away Team 1:12:39,6(25) 2:11:43,3 30:03,8 05:59
30 234 Szewczyk Damian M (28) 1976 M-35(11) POL Jejkowice jejkowice biegaja 1:16:27,9(38) 2:12:05,7 30:26,2 06:00
31 212 Radczuk Daria K (3) 1986 POL Bielsko-Biata TriFamily 1:16:25,4(37) 2:12:23,8 30:44,3 06:01
32 163 Magiera Janusz M(29) 1963 M-50 (2) POL Wodzistaw Slgski FORMA WODZISEAW SLASKI  1:15:50,4(36) 2:12:56,6 31:17,1 06:02
33 139 Kubica Adam M (30) 1978 M-35(12) POL Bystra Pedzace Nozyce Bystra 1:18:43,1(49) 2:13:09,6 31:30,1 06:03
34 84  Fudali Michat M (31) 1976 M-35(13) POL Zory Blue Olders Boy 1:14:36,1(30) 2:13:23,8 31:44,3 06:03
35 82 Foltyniak Pawet M(32) 1990 M-35(14) Gmina (3) POL Miedzybrodzie BialskieFOLTI5 1:14:42,1(31) 2:13:39,0 31:59,5 06:04
36 105 Jura Robert M(33) 2001 M-18(12) POL Kozy 1:17:55,4(46) 2:14:27,0 32:47,5 06:06
37 124 Kolek Sebastian M(34) 1979 M-35(15) Gmina (4) POL Miedzybrodzie Bialskie 1:15:30,9(34) 2:14:37,7 32:58,2 06:07
38 303 Szady Tomasz M (35) 1985 M-35(16) MPDuchow (2) POL Hrubieszéw Unia Hrubieszéw 1:14:33,1(29) 2:15:18,7 33:39,2 06:09
39 227 Stasikowski tukasz M (36) 1980 M-35(17) POL Gliwice Wielcy Beskidziarze 1:15:38,2(35) 2:15:23,4 33:43,9 06:09
40 142 Kusznierewicz Mateusz M (37) 1991 M-18 (13) POL todygowice Rozbiegajmy Zdrowo Wilkowice 1:12:14,5(24) 2:15:28,4 33:48,9 06:09
41 137 Ksiezyk Anna K (4) 1984 POL Chorzéw 1:17:26,9(41) 2:16:36,7 34:57,2 06:12
42 192 Paskuda Marcin M (38) 1985 M-35(18) POL Racibérz 1:16:29,1(39) 2:17:00,9 35:21,4 06:13
43 286 Wikierski Krzysztof M(39) 1981 M-35(19) POL Krapkowice Nokorest 1:16:31,6(40) 2:17:05,0 35:25,5 06:13
44 92  Gwizdon Piotr M (40) 1981 M-35(20) POL Mnich 1:17:46,8(45) 2:18:18,1 36:38,6 06:17
45 219 Semik Pawet M (41) 1985 M-35(21) POL Rychwatd PROMEROL S.A. 1:17:37,3(43) 2:18:27,8 36:48,3 06:17
46 211 Pysz Grzegorz M (42) 1975 M-50 (3) POL Zory HrMax Zory 1:17:42,7(44) 2:18:35,2 36:55,7 06:17
47 220 Sedzik Kinga K (5) 1999 POL Krakéw 1:18:57,1(51) 2:19:32,7 37:53,2 06:20
48 46 Bryta Grzegorz M (43) 1976 M-35(22) POL Knuréw Klub Jednego Biegacza 1:18:15,7(47) 2:19:421 38:02,6 06:21
49 190 Paluch Janusz M (44) 1982 M-35(23) POL Tychy 1:18:57,4(52) 2:19:56,6 38:17,1 06:21
50 160 Lysy Wiestaw M (45) 1957  M-50 (4) POL Kozy Gaje 1:19:09,0(53) 2:20:43,3 39:03,8 06:23
51 268 Wolanin Maciej M (46) 1990 M-35 (24) POL Sosnowiec 1:18:24,2(48) 2:22:05,3 40:25,8 06:27
52 115 Kastelik Grzegorz M (47) 1996 M-18 (14) POL Kalna Sprintex Team 1:20:28,3(59) 2:22:43,6 41:04,1 06:29
53 261 Wandzel Tomasz M (48) 1980 M-35 (25) POL Rybnik 1:23:06,1(64) 2:22:59,5 41:20,0 06:29
54 71 Dusinski Mirostaw M (49) 1976 M-35 (26) POL Paczyna #huta team 1:19:25,7(54) 2:23:56,2 42:16,7 06:32
55 229 Susek Daniel M (50) 1990 M-35(27) POL tazy 1:18:55,5(50) 2:23:59,7 42:20,2 06:32
56 270 Wroébel Ryszard M (51) 1983 M-35(28) POL Jelesnia 1:19:45,8(56) 2:24:14,7 42:35,2 06:33
57 132 Kowalski tukasz M (52) 1996 M-18 (15) POL Rodaki Pierogi Attake 1:19:30,0(55) 2:24:50,6 43:11,1 06:35
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58 191 Partika Marek M (53) 1980 M-35 (29) POL Babice Babice 1:17:35,8(42) 2:25:02,5 43:23,0 06:35
59 273 Zajdel Aleksandra K (8) 1997  K-18 (1) POL Krakéw 1:22:57,3(63) 2:25:34,3 43:54.8 06:37
60 180 Mroziak Michat M (54) 1999 M-18 (16) POL Wilamowice 1:19:53,5(57) 2:26:39,6 45:00,1 06:39
61 121  Klimca Piotr M (55) 1988 M-35 (30) POL Ligota Team Klim-Bruk 1:22:42,0(62) 2:26:42,1 45:02,6 06:40
62 8 Kordalska Karolina K (7) 1997 K-18 (2) POL Katowice 1:23:53,7(67) 2:26:52,5 45:13,0 06:40
63 266 Wodarczyk Marcin M (56) 1984 M-35(31) POL Poczotkéw 1:20:26,0(58) 2:27:06,5 45:27,0 06:41
64 54  Chodziakiewicz Maciej M (57) 1984 M-35 (32) POL Krakéw 1:23:54,9(68) 2:28:12,5 46:33,0 06:44
65 157 Loranc Pawel M (58) 1979 M-35(33) POL Kozy WILD BUCHAYS 1:22:27,3(60) 2:28:28,4 46:48,9 06:44
66 178 Miotek lwo M (59) 1985 M-35(34) POL Ostréw Wielkopolski - 1:23:57,6(69) 2:29:27,0 4T:475 06:47
67 194 Pawlusiak Lukasz M (60) 1980 M-35 (35) POL  Wilkowice Rozbiegajmy Zdrowo Wilkowice 1:23:14,3(65) 2:30:30,7 48:51,2 06:50
68 287 Szady Stanistaw M(61) 2004 M-18 (17) POL Tarnowskie Gory Niniwa 1:22:34,8(61) 2:30:42,5 49:03,0 06:51
69 29 Biatek Pawet M (62) 1984 M-35(36) POL Marklowice Zyrafy w trailu 1:25:24,2(74) 2:30:43,2 49:03,7 06:51
70 260 Waldon Krzysztof M (63) 1973 M-50 (5) POL Zory HRmax Zory 1:25:54,6(81) 2:31:25,0 49:455 06:52
71 256 Tomasiczek Ryszard M (64) 1978 M-35(37) POL Stara Wies 1:25:49,8(78) 2:31:28,2 49:48,7 06:53
72 30 Biatonczyk Joanna K (8) 1987 K-35 (1) POL Zebrzydowice 1:28:13,6(89) 2:31:52,3 50:12,8 06:54
73 202 Pote¢ Tomasz M (65) 1988 M-35 (38) POL Zywiec 1:25:09,5(72) 2:32:04,4 50:24,9 06:54
74 165 Majdak Andrzej M (66) 2000 M-18 (18) Gmina (5) POL Miedzybrodzie BialskieKlub przyjaciét myszki Miki 1:31:19,3(113) 2:32:27 1 50:47,6 06:55
75 187 Otevielova Kristyna K (9) 1987 K-35 (2) CZE Celadna 1:25:11,5(73) 2:33:05,6 51:26,1 06:57
76 78  Feichtinger Marek M (67) 1975 M-50 (6) POL Zory 1:28:15,9(91) 2:33:21,8 51:42,3 06:58
77 251 Smigielska-Stasicka Monika K (10) 1978 K-35 (3) POL Os$wiecim - Poreba Widladyszka Oswiecim 1:26:39,5(82) 2:33:28,5 51:49,0 06:58
78 23  Banach Szymon M (68) 1981 M-35(39) POL Gliwice Banana Team 1:24:44,6(70) 2:33:34,7 51:55,2 06:58
79 123 Knap Jarostaw M (69) 1975 M-50(7) POL Bedzin Bieg z Chrystusem 1:28:18,3(92) 2:33:47,8 52:08,3 06:59
80 97  Jagus$ Przemystaw M (70) 1979 M-35 (40) POL Oswiecim ZADYSZKA OSWIECIM 1:27:17,2(85) 2:33:51,4 52:11,9 06:59
81 102 Januszek Kuba M (71) 1979 M-35(41) POL Bukowno Zasapani Hydro Chrzanéw 1:27:41,9(88) 2:33:53,7 52:14,2 06:59
82 25 Liszka Maciej M(72) 1980 M-35 (42) POL Cieszyn SCI Gérscy Entuzjasci 1:25:50,6(79) 2:34:11,7 52:32,2 07:00
83 45 Bryla Ireneusz M (73) 1987 M-35(43) POL Domecko Nie ma lipy Domecko!! 1:25:43,5(77) 2:35:01,4 53:21,9 07:02
84 150 Legierski Wojciech M (74) 1977 M-35 (44) POL Meszna Droga Odwaznych 1:28:23,8(93) 2:35:01,9 53:22,4 07:02
85 33  Btaszczykowski Marcin M(75) 1979 M-35 (45) POL Tarnowskie Gory 1:25:30,2(75) 2:35:06,0 53:26,5 07:03
86 167 Marek Tomasz M (76) 1973 M-50 (8) POL Swietochtowice Druzyna biegowa 1:25:37,5(76) 2:35:08,9 53:29.4 07:03
87 94  Heller Radostaw M(77) 1994 M-18 (19) POL Brenna 1:23:51,2(66) 2:35:10,7 53:31,2 07:03
88 106 Juraszek Kamil M (78) 1990 M-35 (46) POL Lipowa 1:25:51,7(80) 2:36:48,2 55:08,7 07:07
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89 56 Chrapek Tomasz M (79) 1998 M-18 (20) POL Brenna 1:27:27,2(86) 2:36:52,8 55:13,3 07:07
90 67 Dominik Marcin M (80) 1986 M-35 (47) POL Bedzin 1:28:58,2(100) 2:37:03,2 55:23,7 07:08
91 143 Kwasny Marcin M (81) 1978 M-35 (48) POL Buczkowice Wild Buchays 1:29:16,9(102) 2:37:19,6 55:40,1 07:09
92 231 Synaszko Andrzej M (82) 1975 M-50 (9) POL Jastrzebie Zdroj 1:27:01,5(84) 2:37:27,7 55:48,2 07:09
93 184 Oles Beata K(11) 1988 K-35 (4) POL Ruda Slaska Run away team 1:29:15,1(101) 2:37:30,2 55:50,7 07:09
94 247 Szymik Artur M (83) 1988 M-35 (49) POL Mikotéw 1:26:48,3(83) 2:38:28,5 56:49,0 07:12
95 181 Nieroba Tomasz M (84) 1970 M-50 (10) POL Mikotéw 1:28:14,9(90) 2:39:11,8 57:32,3 07:14
96 189 Paczuski Grzegorz M (85) 1983 M-35(50) POL Bielsko-Biata 1:28:33,9(94) 2:39:25,9 57:46,4 07:14
97 113 Kaczor tukasz M (86) 1982 M-35(51) POL Buczkowice WILD BUCHAYS 1:31:29,6(116) 2:39:33,7 57:54,2 07:15
98 257 Walatek Jakub M (87) 1991 M-18(21) POL Zywiec 1:28:52,2(99) 2:39:45,4 58:05,9 07:15
99 141 Kuémierczyk Sylwia K(12) 1983 K-35(5) POL Krakéw, Polska 1:30:48,1(109) 2:40:05,4 58:25,9 07:16
100 274 Zazigbto Krzysztof M (88) 1988 M-35 (52) POL Bielsko-Biata 1:31:24,7(115) 2:40:08,6 58:29,1 07:16
101 166 Maitek Adam M (89) 1982 M-35 (53) POL Orzesze 1:27:28,6(87) 2:40:25,8 58:46,3 07:17
102 48  Bujak Marcin M (90) 1979 M-35 (54) POL  Wilkowice 1:28:41,6(96) 2:40:28,9 58:49,4 07:17
103 116 Kastelik Wactaw M (91) 1977 M-35 (55) POL Rychwatdek 1:28:34,3(95) 2:40:33,6 58:54,1 07:17
104 90  Gryman Adam M (92) 1981 M-35(56) POL Rogozna Tam a nazod Rogozna 1:29:24,4(103) 2:40:39,3 58:59,8 07:18
105 238 Szturc Marcin M (93) 1976 M-35(57) POL Ustron 1:30:03,5(106) 2:40:41,1 59:01,6 07:18
106 153 Leszczak Grzegorz M (94) 1974 M-50 (11) POL Dabrowa Gornicza  Active Team ArcelorMittal Poland ~ 1:30:31,3(108) 2:40:47,6 59:08,1 07:18
107 74  Dziegu¢ Piotr M (95) 1987 M-35 (58) POL Czechowice-Dziedzice 1:32:14,6(119) 2:40:47,7 59:08,2 07:18
108 276 Zidkova Tereza K(13) 1985 K-35 (6) CZE Vy3ni Lhoty JAPA sport 1:31:06,6(111) 2:41:42,8 1:00:03,3 07:21
109 91 Grzesikiewicz Mariusz M (96) 1979 M-35 (59) POL Gliwice 1:32:38,0(122) 2:42:13,2 1:00:33,7 07:22
110 41 Borzyk Dariusz M (97) 1983 M-35 (60) POL Katowice 1:28:50,2(97) 2:42:28,5 1:00:49,0 07:23
111 236 Szottysek-Grzesikiewicz AnnaK (14) 1982 K-35 (7) POL Gliwice 1:32:45,8(124) 2:42:47,9 1:01:08,4 07:23
112 172 Masior Magdalena K(15) 1998 K-18(3) POL Krakéw 1:32:14,1(118) 2:42:52,1 1:01:12,6 07:24
113 64 Danitowski Tomasz M (98) 1976 M-35(61) POL Katowice Parkrun Katowice 1:24:539(71) 2:43:20,4 1:01:40,9 07:25
114 118 Kazmierczak Michat M(99) 1975 M-50 (12) POL koédz 1:28:50,3(98) 2:43:51,2 1:02:11,7 07:26
115 285 Zielinski Bartosz M (100) 1982 M-35 (62) POL Puczkowice 1:31:04,0(110) 2:44:01,1  1:02:21,6 07:27
116 295 Juzwiak Anna K(16) 1975 K-50 (1) POL Bielsko-Biata 1:31:23,6(114) 2:44:06,5 1:02:27,0 07:27
117 95 Horak Roland M (101) 1982 M-35 (63) POL Kety Kozice Gorskie 1:32:52,3(127) 2:44:26,7 1:02:47,2 07:28
118 161 Maciejczyk Witold M (102) 1993 M-18 (22) POL Zory Gang Ulanych Wieprzy 1:34:31,0(132) 2:44:34,4 1:02:54,9 07:28
119 216 Rogalski Tomasz M (103) 1981 M-35 (64) POL Racibérz 1:33:01,2(128) 2:45:43,6 1:04:04,1 07:31
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120 279 Zoran Henryk M (104) 1968 M-50 (13) POL Ruda Slaska Wartkie Pierony 1:32:49,3(126) 2:46:07,0 1:04:27,5 07:33
121 296 Durkalec Szymon M (105) 2008 M-18 (23) POL Tychy 1:32:46,3(125) 2:46:11,2 1:04:31,7 07:33
122 133 Kozak Michat M (106) 1983 M-35 (65) MPDuchow (3) POL Sanok biegnijsercem.pl 1:32:26,5(120) 2:47:13,1 1:05:33,6 07:36
123 148 Laszczak Robert M (107) 1991 M-18 (24) POL Zywiec 1:30:00,2(105) 2:47:32,3 1:05:52,8 07:36
124 68 Duda Joanna K(17) 1971 K-50 (2) POL Mniéw Bbl Strawczyn 1:31:56,9(117) 2:47:43,0 1:06:03,5 07:37
125 86  Gawlas Dominik M (108) 1976 M-35 (66) POL Ustron 1:30:29,8(107) 2:47:48,3 1:06:08,8 07:37
126 125 Kotodziejczyk Damian M (109) 1997 M-18 (25) POL Dabrowa Gornicza  Active Team Arcelomittal Poland 1:29:41,3(104) 2:48:03,0 1:06:23,5 07:38
127 129 Kosar Zbigniew M (110) 1990 M-35 (67) POL Andrychéw 1:35:04,9(138) 2:49:33,3 1:07:53,8 07:42
128 27  Barwicka Marzena K(18) 1979 K-35 (8) POL Boronow O co biega w Kaletach 1:35:01,1(137) 2:49:43,5 1:08:04,0 07:42
129 200 Piwowarczyk Krzysztof M (111) 1980 M-35 (68) POL Warszawa PKP Intercity Running Team 1:31:08,0(112) 2:50:07,8 1:08:28,3 07:43
130 39 Boruch Zbigniew M (112) 1968 M-50 (14) POL Swidnik Biegajacy Swidnik 1:32:35,4(121) 2:50:14,9 1:08:35,4 07:44
131 40 Boryczka Szymon M (113) 1980 M-35 (69) POL Miedzyrzecze BorusTeam 1:35:26,0(141) 2:50:25,9 1:08:46,4 07:44
132 277 Zielinska Wiola K(19) 1986 K-35 (9) POL Buczkowice 1:35:18,8(140) 2:50:36,7 1:08:57,2 07:45
133 101 Janik Anna K(20) 1987 K-35(10) POL Bielsko-Biata 1:35:42,9(143) 2:50:59,3 1:09:19,8 07:46
134 53  Chtopek Kazimierz M (114) 1979 M-35 (70) POL Krakéw Nowa Huta Team 1:38:09,2(154) 2:51:00,0 1:09:20,5 07:46
135 109 Kacperek-Wojcik Dorota K(21) 1981 K-35(11) POL Zakopane KW Zakopane 1:33:49,7(129) 2:51:07,4 1:09:27,9 07:46
136 145 Kwiecinski Krystian M (115) 1975 M-50 (15) POL Jaworzno 1:34:54,6(136) 2:51:21,0 1:09:41,5 07:47
137 208 Pyka Tomasz M (116) 1977 M-35(71) POL Mikotow 1:35:16,4(139) 2:51:52,5 1:10:13,0 07:48
138 224 Skibicki Krzysztof M (117) 1970 M-50 (16) POL Oswiecim ZADYSZKA OSWIECIM 1:37:29,4(149) 2:52:15,6 1:10:36,1 07:49
139 81 Filipiuk Konrad M (118) 1994 M-18 (26) POL Zory Adventure Team by Deloitte 1:38:37,9(159) 2:52:32,7 1:10:53,2 07:50
140 281 Zelinski Marek M (119) 1968 M-50 (17) POL Chorzéw CSC ADVENTURE ACADEMY  1:39:14,6(168) 2:52:37,6  1:10:58,1 07:50
141 249 Sledziowski Andrzej M (120) 1969 M-50 (18) POL Krakéw Lacho team 1:38:37,9(160) 2:53:14,4 1:11:34,9 07:52
142 254 Tarnawski Mateusz M (121) 1972 M-50 (19) POL Piastéw 1:32:45,2(123) 2:54:57,1 1:13:17,6 07:57
143 100 Janik Ignacy M (122) 2006 M-18 (27) POL Myslenice 1:38:58,7(164) 2:55:25,6 1:13:46,1 07:58
144 99  Janik Robert M (123) 1975 M-50 (20) POL Myslenice 1:38:57,3(163) 2:55:26,2 1:13:46,7 07:58
145 149 Legaszewski Karol M (124) 1993 M-18 (28) POL Gliwice 1:33:57,4(130) 2:55:35,8 1:13:56,3 07:58
146 284 Zyczynski Franciszek M (125) 2006 M-18 (29) POL Rzeszéw Insieme verso Cristo 1:38:29,5(157) 2:55:40,0 1:14:00,5 07:59
147 146 Lach Krzysztof M (126) 1992 M-18 (30) POL Zywiec 1:37:08,7(148) 2:56:02,8 1:14:23,3 08:00
148 42 Brom Tomasz M (127) 1973 M-50 (21) POL Swietochtowice Bieg z Chrystusem 1:40:01,2(173) 2:56:08,0 1:14:28,5 08:00
149 34 Bochenek Jagoda K(22) 2006 K-18(4) POL Lubliniec Niniwa 1:34:43,1(133) 2:56:14,6  1:14:35,1 08:00
150 210 Pyka Maciej M (128) 2004 M-18 (31) POL Tarnowskie Gory Niniwa 1:34:45,8(134) 2:56:14,7 1:14:35,2 08:00
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151 79  Ferchmin Lukasz M (129) 1975 M-50 (22) POL Poznan 1:34:46,9(135) 2:57:17,3 1:15:37,8 08:03
152 70  Durkalec Adam M (130) 1977 M-35(72) POL Tychy 1:40:08,6(174) 2:57:19,1 1:15:39,6 08:03
153 60 Cyba Antoni M (131) 1956 M-50 (23) POL Skoczéw 1:41:39,9(177) 2:57:35,4 1:15:55,9 08:04
154 294 Grabowska Agnieszka K(23) 1983 K-35(12) POL Bielsko-Biala 1:35:36,7(142) 2:57:36,5 1:15:57,0 08:04
155 225 Stomian Marcelina K(24) 1990 K-35 (13) POL Zabrze 1:42:54,5(182) 2:57:50,2 1:16:10,7 08:05
156 214 Rekiec-Krogulecka Kaja K(25) 1993 K-18(5) POL Zabrze 1:43:07,6(184) 2:57:50,2 1:16:10,7 08:05
157 26  Bartyzel Stawomir M (132) 1979 M-35 (73) POL Szczyrk 1:34:16,0(131) 2:58:35,5 1:16:56,0 08:07
158 164 Magner Rafat M (133) 1978 M-35 (74) POL Ruda Slaska 1:37:57,1(150) 2:59:12,4  1:17:32,9 08:08
159 119 Kilianek Artur M (134) 1966 M-50 (24) POL Bielsko-Biata 1:37:59,3(152) 2:59:49,8 1:18:10,3 08:10
160 186 Osinski Stanistaw M (135) 1961 M-50 (25) POL toédz 1:38:13,8(155) 2:59:54,1 1:18:14,6 08:10
161 275 Zdunczyk Filip M (136) 1990 M-35 (75) POL Siemianowice Slaskie 1:40:44,1(175) 2:59:55,9 1:18:16,4 08:10
162 111 Kaczmarczyk Jakub M (137) 1988 M-35 (76) POL Imielin YMIELIN RUNNERS 1:38:56,4(162) 3:00:01,2 1:18:21,7 08:10
163 217 Rychlik Zbigniew M (138) 1970 M-50 (26) POL Bytom Mito$é jest cierpliwa 1:39:07,4(165) 3:00:07,6  1:18:28,1 08:11
164 250 Sliwka Arkadiusz M (139) 1978 M-35 (77) POL Leszna Gorna OLZA CIESZYN 1:39:10,5(166) 3:00:35,9  1:18:56,4 08:12
165 151 Lenart Sylwia K(26) 1980 K-35(14) POL Tychy 1:38:28,3(156) 3:01:00,1 1:19:20,6 08:13
166 36 Bojda Brygida K(27) 1976 K-35 (15) POL Piersciec Poranny Beskid Run 1:39:50,9(172) 3:01:20,3 1:19:40,8 08:14
167 77  Fatowska- Wozniak Sonia K (28) 1999 K-18 (6) POL Andrychéw 1:38:55,6(161) 3:01:23,3 1:19:43,8 08:14
168 144 Kwiatkowski Przemystaw M (140) 1978 M-35 (78) POL Gniezno Misterogrande 1:37:57,7(151) 3:01:42,5 1:20:03,0 08:15
169 127 Konior Jakub M (141) 1979 M-35 (79) Gmina (6) POL Miedzybrodzie BialskieZiarenko Dnia JK 1:39:50,7(171) 3:02:01,7 1:20:22,2 08:16
170 152 Leszczak Mariusz M (142) 1980 M-35 (80) POL Tychy Viking Training Center 1:38:37,4(158) 3:02:08,5 1:20:29,0 08:16
171 37  Borkowski Andrzej M (143) 1966 M-50 (27) POL Orzesze 1:36:24,9(145) 3:02:11,7 1:20:32,2 08:16
172 72  Dziedzic S. Maria Angelika K (29) 1999 K-18(7) MPDuchow (4) POL Bytom 1:39:40,0(170) 3:02:14,0  1:20:34,5 08:17
173 168 Marek Lukasz M (144) 1982 M-35 (81) POL Porabka Nemak Runners 1:41:23,0(176) 3:02:16,5 1:20:37,0 08:17
174 237 Szpunar Piotr M (145) 1987 M-35 (82) POL tancut DSC 1:42:33,4(180) 3:02:44,5 1:21:05,0 08:18
175 107 Jurczyk Maciej M (146) 1998 M-18 (32) POL Gliwice Towarzystwo Ciemnych Typow 1:36:49,1(147) 3:03:53,2 1:22:13,7 08:21
176 69  Dudys Anna K(30) 1990 K-35 (16) POL Mazancowice 1:41:54,2(178) 3:04:34,7 1:22:552 08:23
177 198 Piecyk Piotr M (147) 1981 M-35 (83) POL Jezidrka 1:37:59,6(153) 3:04:42,9 1:23:03,4 08:23
178 59  Ciwis Tadeusz M (148) 1980 M-35 (84) POL  Mikotéw 1:39:15,8(169) 3:06:04,7 1:24:252 08:27
179 140 Kubica Faustyna K(31) 2000 K-18(8) POL Koniakéw 1:47:09,8(192) 3:07:30,8 1:25:51,3 08:31
180 228 Strézik Dominik M (149) 1999 M-18 (33) MPDuchow (Bmina (7) POL Zywiec 1:47:21,6(195) 3:07:31,7 1:25:52,2 08:31
181 193 Pastuszka Piotr M (150) 1964 M-50 (28) POL Bielsko-Biata 1:42:46,7(181) 3:07:40,4 1:26:00,9 08:31
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182 104 Jez Justyna K(32) 1974 K-50 (3) MPDuchow (6) POL Krakéw NAZARET 1:42:21,9(179) 3:07:53,7 1:26:14,2 08:32
183 235 Szmeil Krzysztof M (151) 1985 M-35 (85) POL Krakéw ERICSSON RUNTIME 1:39:13,2(167) 3:08:29,7 1:26:50,2 08:34
184 63  Czulak Maciej M (152) 1995 M-18 (34) POL tekawica Zimny Harna$ z Puchy 1:36:47,2(146) 3:10:24,8 1:28:45,3 08:39
185 126 Kondracki Andrzej M (153) 1981 M-35 (86) POL Krakéw 1:43:04,3(183) 3:10:38,6 1:28:59,1 08:39
186 197 Petlakowski Daniel M (154) 1979 M-35 (87) POL Mszana Gwiazda Potudnia 1:46:26,5(188) 3:11:22,9  1:29:434 08:41
187 31 Biatozyt-Bujak Ewa K(33) 1988 K-35(17) POL Katowice 1:47:45,2(196) 3:11:45,6 1:30:06,1 08:42
188 49  Bujak Milosz M (155) 1987 M-35 (88) POL Katowice 1:49:04,3(201) 3:11:46,2 1:30:06,7 08:43
189 209 Pyka Jarostaw M (156) 1975 M-50 (29) POL Tarnowskie Géry 1:51:37,9(213) 3:11:58,5 1:30:19,0 08:43
190 138 Ksiezyk Mirostaw M (157) 1978 M-35 (89) POL Chorzéw 1:36:04,2(144) 3:12:28,1 1:30:48,6 08:44
191 230 Swierc Dariusz M (158) 1972  M-50 (30) MPDuchow (7) POL Opole 1:47:20,0(194) 3:13:22,1 1:31:42,6 08:47
192 21 Baca Tomek M (159) 1986 M-35 (90) POL Lipowa 1:48:13,8(198) 3:13:52,3 1:32:12,8 08:48
193 206 Prokopczuk Wiktor M (160) 1985 M-35 (91) POL Bojszowy ForRest Runner 1:43:19,2(185) 3:14:45,1 1:33:.05,6 08:51
194 252 Tabi$ Bartosz M (161) 1990 M-35 (92) POL Mystowice 1:53:02,3(214) 3:14:55,0 1:33:15,5 08:51
195 135 Kroworz Anna K(34) 1994 K-18(9) POL Gliwice 1:49:05,7(202) 3:15:21,4  1:33:41,9 08:52
196 183 Okhotnikov Mykhailo M (162) 1995 M-18 (35) POL Warszawa Run To Summit 1:49:02,0(200) 3:15:22,2 1:33:42,7 08:52
197 43  Broncel Anna K(35) 1952 K-50 (4) POL Studzienice 1:50:36,7(206) 3:16:31,8 1:34:52,3 08:55
198 89  Gruszka Jakub M (163) 1984 M-35 (93) POL Bielsko-Biata 1:46:45,4(189) 3:16:33,0 1:34:53,5 08:56
199 117 Kasza Rafat M (164) 1979  M-35 (94) POL Dabrowa Gérnicza 1:46:45,4(190) 3:16:33,3  1:34:53,8 08:56
200 240 Szupienko Marcin M (165) 1978 M-35 (95) POL Wroctaw 1:46:58,0(191) 3:17:05,5 1:35:26,0 08:57
201 112 Kaczmarczyk Aneta K(36) 1988 K-35(18) POL Imielin YMIELIN RUNNERS 1:50:15,7(204) 3:17:41,4 1:36:01,9 08:59
202 269 Wos Krzysztof M (166) 1981  M-35 (96) POL Katowice Scuderia Beboki 1:51:35,4(212) 3:18:04,6 1:36:25,1 09:00
203 223 Sikora Alina K(37) 1971 K-50 (5) POL Ustron 1:49:23,7(203) 3:18:05,2 1:36:25,7 09:00
204 169 Martyniak Rafat M (167) 1981 M-35 (97) POL Kety 1:53:37,7(216) 3:18:13,4 1:36:33,9 09:00
205 76 Dzierzanowski Jacek M (168) 1976 M-35 (98) POL Jaskowice Biegam wolno bo mi wolno 1:48:01,1(197) 3:18:56,4 1:37:16,9 09:02
206 232 Szady Zuzanna K(38) 1980 K-35(19) POL Tarnowskie Gory 1:53:48,2(217) 3:19:08,0 1:37:28,5 09:03
207 233 Szady Piotr M (169) 1981  M-35 (99) POL Tarnowskie Gory 1:54:28,9(218) 3:19:09,1  1:37:29,6 09:03
208 80 Ficek Pawet M (170) 1977  M-35 (100) POL Paczyna TOTUS TUUS 1:54:32,1(219) 3:19:11,2  1:37:31,7 09:03
209 52  Chiopek Artur M (171) 1975 M-50 (31) MPDuchow (8) POL Krakéw 1:55:46,4(223) 3:20:01,4 1:38:21,9 09:05
210 62  Czapczynska Iwona K(39) 1977 K-35(20) POL Imielin 1:48:51,3(199) 3:20:21,0 1:38:41,5 09:06
211 196 Perlinska Paulina K (40) 1994 K-18 (10) POL Krakéw 1:51:19,1(211) 3:20:28,3  1:38:48,8 09:06
212 246 Szymanski Jacek M (172) 1971 M-50 (32) POL Skierniewice 1:57:28,6(227) 3:22:13,5 1:40:34,0 09:11
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213 267 Wojtas Krzysztof M (173) 1987 M-35(101)  MPDuchow (9) POL Wroctaw 1:45:14,8(187) 3:23:40,0 1:42:00,5 09:15
214 203 Pracka Danka K(41) 1984 K-35(21) POL Miasteczko Slaskie 1:50:42,3(208) 3:23:43,5 1:42:04,0 09:15
215 213 Radziechowski Dariusz M (174) 1981 M-35(102)  MPDuchow (10) POL Krakéw 1:51:04,4(210) 3:29:34,3 1:47:54,8 09:31
216 205 Profaska Michat M (175) 1989 M-35 (103) POL Orzesze Gang Ulanych Wieprzy 2:04:36,9(240) 3:30:06,6 1:48:27,1 09:33
217 75 Dzierwa Sabina K(42) 1981 K-35(22) POL Kamien/Krakéw 1:51:00,5(209) 3:30:19,2 1:48:39,7 09:33
218 182 Nikityn Marian M (176) 1975 M-50 (33) POL Libigz 1:47:13,5(193) 3:31:24,2  1:49:44,7 09:36
219 50 Caputa Andrzej M (177) 1965 M-50 (34) MPDuchow (11) POL Trzemes$nia 1:50:28,8(205) 3:31:25,3 1:49:458 09:36
220 136 Krywult Mirostaw M (178) 1959  M-50 (35) POL Bielsko- Biata JKS-SKS Komorowice 1:59:12,2(230) 3:32:10,2 1:50:30,7 09:38
221 128 Korczyk Ryszard M (179) 1981  M-35 (104) POL Kety Keckie Harpagany 1:54:40,8(220) 3:32:40,0 1:51:00,5 09:40
222 259 Walczynska Katarzyna K(43) 1975 K-50 (6) POL Ciecina 1:55:53,0(224) 3:36:38,7 1:54:59,2 09:50
223 47  Brzuchnalski Pawet M (180) 1986 M-35 (105) POL Krakéw 1:45:03,7(186) 3:36:59,6 1:55:20,1 09:51
224 134 Koztowski Krzysztof M (181) 1988 M-35 (106) POL Tychy 1:56:14,0(226) 3:37:12,0 1:55:32,5 09:52
225 278 Zimoch Michat M (182) 1988 M-35 (107) POL Bedzin Saint Gobain Squad 1:56:05,0(225) 3:37:12,8 1:55:33,3 09:52
226 110 Kaczmarczyk Ryszard M (183) 1970 M-50 (36) POL Kobiernice Nemak Runners 1:50:40,5(207) 3:37:25,2 1:55:457 09:52
227 265 Wiodarczyk Marek M (184) 1974 M-50 (37) POL Radom 1:59:49,3(232) 3:41:12,8 1:59:33,3 10:03
228 253 Tarnawska Monika K (44) 1970 K-50(7) POL Rzeszéw 1:54:46,4(221) 3:41:34,6 1:59:55,1 10:04
229 241 Szygenda Sebastian M (185) 1976 M-35 (108) POL Wrze$nia Tiger Team 2:02:03,3(237) 3:43:11,5 2:01:32,0 10:08
230 83  Frackowiak Dominik M (186) 1988 M-35 (109) POL Smigiel 1:59:32,2(231) 3:44:28,3 2:02:48,8 10:12
231 22 Bac¢maga Jan M (187) 1971 M-50 (38) POL Mazowszany JP2 Radomskie Warchoty 1:58:48,0(229) 3:46:04,5 2:04:25,0 10:16
232 35 Bocianska Matgorzata K (45) 1969 K-50 (8) POL Ruda Slaska Bieg z Chrystusem 2:04:52,5(241) 3:49:25,5 2:07:46,0 10:25
233 271 Wyszynska-Szupienko Anna K (46) 1982 K-35 (23) POL Wroctaw 2:01:18,1(234) 3:51:31,1  2:09:51,6 10:31
234 38 Borowiec Arkadiusz M (188) 1974 M-50 (39) POL Cheim TYLKO BAZA 2:05:36,6(243) 3:52:15,0 2:10:35,5 10:33
235 283 Zyczynski Marcin M (189) 1972  M-50 (40) POL Rzeszéw Insieme verso Cristo 2:07:45,8(246) 3:53:42,4 2:12:02,9 10:37
236 282 Zyczyhnska Ewa K @47) 1974 K-50(9) POL Rzeszéw Insieme verso Cristo 2:07:42,6(245) 3:53:42,5 2:12:03,0 10:37
237 20 Adamski Damian M (190) 1994 M-18 (36) POL Kobiernice 1:58:10,7(228) 3:54:49,8 2:13:10,3 10:40
238 262 Wantulok Barbara K(48) 1979 K-35(24) POL Cisownica 2:04:32,1(239) 3:57:20,3 2:15:40,8 10:47
239 207 Pustuta Dominik M (191) 1984 M-35(110) POL Krakéw 2:00:49,7(233) 3:58:13,2 2:16:33,7 10:49
240 263 Wieczorek Marcin M (192) 1981 M-35(111) POL Katowice 1:55:25,4(222) 4:02:28,1 2:20:48,6 11:01
241 73  Dziedzic Agnieszka K(49) 1975 K-50(10) POL Ruda Slaska Bieg z Chrystusem 2:04:55,7(242) 4:03:52,4 2:22:12,9 11:05
242 179 Moskwa Katarzyna K(50) 1971 K-50 (11) POL Radom 2:13:29,9(248) 4:07:06,3 2:25:26,8 11:13
243 96  Jaczewski Arkadiusz M (193) 1981 M-35(112) POL Zabrze 2:08:12,1(247) 4:07:57,9 2:26:18,4 11:16
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244 162 Maciejewski Artur M (194) 1974 M-50 (41) POL Krzyzowa 1:53:36,8(215) 4:08:53,8 2:27:14,3 11:18
245 244 Szymanska Agata K(51) 2009 M-18(37) POL Piotrkow Trybunalski 2:01:47,2(235) 4:17:15,9 2:35:36,4 11:41
246 245 Szymanski Filip M (195) 2000 M-18 (38) POL Piotrkéw Trybunalski 2:05:40,7(244) 4:17:19,3 2:35:39,8 11:41
247 243 Szymanski Marcin M (196) 1976 M-35 (113) POL Piotrkow Trybunalski 2:02:15,8(238) 4:17:46,6 2:36:07,1 11:43
248 242 Szymanska Marta K(52) 1981 K-35 (25) POL Piotrkéw Trybunalski 2:01:50,5(236) 4:17:47,5 2:36:08,0 11:43
249 87  Geisler Tomasz M (197) 1993 M-18 (39) POL Czerwionka - Leszczyryang Ulanych Wieprzy 2:18:25,8(251) 4:18:30,4 2:36:50,9 11:45
250 177 Mleczko Agata K(53) 1980 K-35 (26) POL Czmon Misterogrande 2:17:36,9(249) 4:22:17,8  2:40:38,3 11:55
251 176 Mleczko Andrzej M (198) 1982 M-35 (114) POL Czmon Misterogrande 2:17:38,8(250) 4:22:18,7 2:40:39,2 11:55
252 258 Walczak-Wojtkowska lwona K (54) 1960 K-50 (12) Gmina (8) POL Miedzybrodzie Bialskie 2:28:39,7(252) 4:30:34,3 2:48:54,8 12:17
253 264 Wiodarczyk Anna K(55) 1977 K-35(27) POL Radom 2:31:28,8(253) 4:53:37,7 3:11:582 13:20
DNS 28 Bak Piotr M 1982 M-35 POL todygowice Wild Buchays

DNS 108 Jurczyk Emilia K 1999 K-18 POL Gliwice Towarzystwo Ciemnych Typow

DNS 147 Lampert Mateusz M 1993 M-18 POL Krakéw

DNF 188 Owerko Piotr M 1985 M-35 POL Bielsko-Biata

DNF 215 Reszytytlo Grzegorz M 1972  M-50 POL tancut
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