Regulamin

Beskidzki Rajd Pieszy 2026
by Bieg Rzeznika
| Cel imprezy

promocja Beskidow, miasta Brenna, gorskich rajdow pieszych
poglebianie wspolpracy transgranicznej w dziedzinie kultury i sportu
integracja mieszkancow obszarow przygranicznych

poprawa wspotpracy partnerskiej pogranicza poprzez poglebianie i nawigzywanie
kontaktéw miedzyludzkich

zwigkszenia liczby mitosnikow aktywnosci fizycznej
° promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia

Il Organizatorzy

e Fundacja Bieg RzeZnika z siedzibg w Gliwicach, ul. Kaczyniec 10/2, wpisana do Rejestru Stowarzyszen,
innych organizacji spotecznych i zawodowych, fundacji i ZOZ prowadzonego przez Sgd Rejonowy w
Gliwicach, X Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sgdowego, pod numerem 0000501777

e OUTVENTURE, z siedzibg w Lisznej 55A, 38-500 Sanok, REGON 541676715 NIP 6871825043

Il Dystanse
Dystans Suma podej$c¢/zejS¢
okoto 12 km D +610m/D-610m
okoto 24 km D +1150m/D-1150m

e Link do map tras:
24 km: https://mapy.com/s/fulujasebo
12km: https://mapy.com/s/nologelaju

e Organizator zastrzega mozliwe rozbieznoSci powyZszych parametréw wzgledem wskazan urzgdzen
pomiarowych uczestnikdw,

e Bieg na tym dystansie bedzie nazywany dalej Rajdem.

IV Termin, miejsce i trasa Rajdu


https://mapy.com/s/fulujasebo
https://mapy.com/s/nologelaju

1.
2.

N

Rajd pieszy odbedzie sie w Brennej, w dniu 26 wrze$nia 2026 (sobota)
Miejsce startu i biura zawodoéw: Brenna — Karczma Pod Skalicg, ul. Bukowa 114, 43-438 Brenna
Dystans ok. 12 km ok. 24 km
Godzina startu 11:00 8:00

Godzina startu jest obligatoryjna dla wszystkich uczestnikdw. Nie ma technicznej mozliwosci do
indywidualnego przesunigecia godziny startu,

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany godziny startu lub/i dnia Rajdu, je$li sytuacja zwigzana ze
stanem epidemii (np. SARS-CoV-2) lub innym stanem zagrozenia np: konfliktem zbrojnym bedg tego
wymagaly. Decyzje Organizatora dotyczgce powyZszych przyczyn ewentualnych zmian zostang
ogltoszone w oddzielnym komunikacie.

. Start odbedzie sie w podanej ponizej formule:
start Rajdu jest wspdlny i wystartuje o podanej w tabeli godzinie,
uczestnicy pokonujg trase pieszo - zakazane jest korzystanie z rowerdw lub pojazdéw mechanicznych,
uczestnik, ktdéry zrezygnuje z Rajdu na trasie musi dotrze€ na mete we wiasnym zakresie,

organizator zastrzega mozliwo$¢ zmiany formuty, w zaleznosci od aktualnie obowigzujgcych przepiséw
prawa: zwitaszcza rozproszenia wspdlnego startu na starty indywidualne w wyznaczonych przedziatach
czasowych lub podziat na mniejsze grupy do startéw wspodlnych,

e ostateczna formuta startu zostanie dostosowana do aktualnie obowigzujgcych przepiséw prawa, o
ktérych zawodnicy informowani bedg na biezgco.
V Limity
1. Limit czasu:
Limitem na pokonanie wyznaczonej trasy, jest godzina 18:00 w dniu 26 wrze$nia 2026 r. (sobota).
2. Limit czasowe Rajdu pieszego :
Dystans ok. 12 km ok. 24 km
Przewidywany 4 godziny 30 min 8 godzin
Sredni czas przejScia 15:30 na mecie 16:00 na mecie

i godzina na mecie

Limit na pukcie brak 4 godziny
12:00 - schronisko na
Blatniej




Limit przejScia i 7 godzin 10 godzin
godzina na mecie 18:00 18:00

o Meta zamyka sie o godz. 18:00.

VI Uczestnictwo

1. Zgloszen do rajdu dokonuje sie drogg elektroniczng poprzez formularz dostepny na stronie
www.biegrzeznika.pl - w zakladce Bieskidzki Rajd Pieszy (Panel https://www.bgtimesport.pl/ ). W
zgtoszeniu nalezy podaC m.in. imie, nazwisko, date urodzenia, adres e-mail, nr telefonu
komédrkowego, adres korespondencyjny oraz opcjonalnie przynalezno$¢ klubowa.

2. Udziat w Rajdzie mogg wzigC osoby, ktdre:

dokonajg zgtoszenia do Rajdu oraz uiszczg opfate startowa,
w dniu startu Rajdu bedg miaty ukohczone 18 lat (jest mozliwo$¢ startu dzieci od 10 lat, pod statg
opiekq rodzica bgdz opiekuna prawnego),
nie posiadajg przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w Rajdzie,
odbiorg przed startem, w wyznaczonych godzinach pracy Biura Zawodéw, swdj pakiet startowy,
numer uczestnika oraz czip,

® stawig sie na starcie o ustalonej w regulaminie godzinie wraz z otrzymanym numerem startowym i
czipem.

(Uwaga! W przypadku wyraZenia checi odbioru pakietu startowego przez osobe trzecig nalezy przekazaé
osobie odbierajgcej pakiet startowy wypetnione i podpisane niniejsze oSwiadczenie , wydrukowang i
podpisang karte uczestnika oraz kserokopie/fotokopie swojego dowodu osobistego - do wglgdu.)

3. Biuro Zawodow zlokalizowane w Karczma Pod Skalicg, ul. Bukowa 114, 43-438 Brenna bedzie otwarte
w dniu 26 wrzeS$nia

Czas pracy Biura Zawodow: Godzina otwarcia Biura Zawodoéw:

Sobota 26.09.2026 r. od 6:00 do 7:45 dla dystansu 24km
od 6:00 do 10:45 dla dystansu 12km

e W przypadku wprowadzenia obostrzen zwigzanych z jakgs$ kolejng epidemig a la SARS CoV-2 lub
innych obostrzen wynikajgcych z aktualnych aktéw prawnych (w tym konflikt zbrojny) Organizator
zastrzega sobie prawo do zmiany godziny otwarcia Biura Zawodow lub do wprowadzenia zasad
zwigzanych z wyborem indywidualnych godzin odbioru pakietdbw w celu zachowania
bezpieczenstwa.


https://www.bgtimesport.pl/
https://www.biegrzeznika.pl/wp-content/uploads/2016/11/oswiadczenie.pdf

e Pakiety startowe mozna odbiera¢ tylko i wylgcznie podczas pracy Biura Zawodéw w godzinach
podanych powyzZej. Pakiety nie sg wysytane pocztg/kurierem do zawodnikéw przed Rajdem ani po
zakohczonym evencie. Nieodebrane przez Zawodnikow pakiety startowe nie sg przechowywane.

VIl Optata startowa

1. Optaty startowe dla uczestnikow Beskidzkiego Rajdu pieszego wynoszg:

Termin wplaty

do 15 sierpnia 2026 80 zt
od 16 sierpnia do 15 wrze$nia 2026 90 zt
od 16 wrze$nia 2026 do 24 wrzes$nia 2026 100 zt
W Biurze Zawodow* 120 zt

e Pakiet podstawowy zawiera Swiadczenia wymienione w punkcie VIII

e Opcjonalnie do dnia 31 sierpnia 2026 przy rejestracji przez panel zapisdw mozliwy jest zakup
okolicznoSciowej koszulki.

e Po 31 sierpnia 2026 zakup okolicznoSciowej koszulki mozliwy bedzie tylko na miejscu - w czasie
trwania Rajdu (do wyczerpania zapasow).

2. Optate startowg nalezy wpfaca¢ za pomocg szybkich przelewdw Autopay lub przelewem tradycyjnym
na konto:

Fundacja Bieg Rzeznika
ul. Kaczyniec 10/2
44-100 Gliwice
Erste Bank Polska: 02 1090 1766 0000 0001 3443 2715

Dla przelewow z kont zagranicznych:
BIC/SWIFT: WBKPPLPP ,
IBAN PL02 1090 1766 0000 0001 3443 2715

e W przypadku wyboru ptatnosci w postaci zwyktego przelewu w tytule wplaty nalezy podac imie i
nazwisko oraz dystans (np Jan Kowalski 24km).



4.

Za date dokonania optaty startowej uwaza si€ date wptyniecia petnej sumy pieniedzy na konto
Organizatora, zgodnie z w.w. stawkami. W przypadku wyboru szybkich przelewéw (Autopay) status
zgloszenia zmienia sie€ automatycznie po zatwierdzeniu wptaty. W przypadku zwyktego przelewu
weryfikacja wptat odbywa si€ recznie a zmiana statusu ptatnoSci moze potrwa¢ od 3 do 7 dni po
dokonaniu wptaty.

W przypadku checi uzyskania faktury za optate startowg nalezy skontaktowal sie mailowo z
kontakt@biegrzeznika.pl a w mailu poda¢ wszystkie niezbedne do wystawienia faktury dane: nazwa
firmy, adres, NIP, nazwe wydarzenia oraz imi€ i nazwisko uczestnika, ktorego dotyczy optata startowa.

6. Do dnia 31 sierpnia 2026 r. mozliwe jest przeniesienie opfaty startowej na inng osobe, przy czym

pobierana jest optata manipulacyjna w wysokosci 40 zt. Cheé przepisania pakietu nalezy zglosi¢
mailowo na kontakt@biegrzeznika.pl z podaniem danych nowego uczestnika, ktéry w momencie
zgtoszenia takiej zmiany powinien byC juz wlasnorecznie, za pomocg formularza, zarejestrowany na
Rajdzie. Po 31 sierpnia 2026, ze wzgledéw technicznych, pakietu nie mozna przepisaC na innego
uczestnika.

7. Optata za dodatkowo zakupione elementy nie ulega zwrotowi. Jesli pakiet zostaje przepisany na innego

uczestnika - zamowione przedmioty przechodzg wraz z optata.

8. Uczestnicy, ktorzy z rozmaitych powoddéw chcg zrezygnowac z udziatu w Rajdzie bedg mieli mozliwosé

wyrejestrowania sieé w terminie do 31 sierpnia 2026 roku. Otrzymajg wodwczas od Organizatora
voucher o wartoSci 75% uiszczonej opfaty. Voucher zostanie przekazany w formie kodu po dokonaniu
rezygnacji w systemie B4Sport. Voucher mozna wykorzystaC na poczet optaty na dowolnie wybrany
Rajd/bieg organizowany przez Fundacje Bieg Rzeznika. Voucher bedzie wazny do 31.10.2027 roku.
Jezeli kwota vouchera bedzie wyZsza niZ opfata startowa na wybranym rajdzie, niewykorzystane
Srodki bedzie mozna wykorzysta€ podczas rejestracji na inne zawody. Dostepne Srodki mozna bedzie
sprawdzi¢ w zakladce Vouchery na swoim koncie uczestnika na stronie b4sportonline.pl. Optata za
zakup okolicznoSciowe] garderoby nie ulega zwrotowi.

VIl Swiadczenia

W ramach optaty startowej uczestnicy otrzymajg:

mozliwo$¢ startu w Rajdzie,
opieke organizatoréw i wolontariuszy w czasie trwania Rajdu (oraz asyste przed i po),
lekki positek regeneracyjny na mecie,
podstawowg obstuge medyczng oraz zabezpieczenie medyczne w czasie rajdu,
numer startowy z chipem

profesjonalng obstuge foto/video na trasie, relacje z Rajdu na fanpejdzu
pamigtkowy medal po ukonczeniu rajdu,

ew. dodatkowe Swiadczenia uzaleznione od pozyskanych Srodkéw.


mailto:biuro@biegrzeznika.pl

Nie gwarantujemy osobom zapisujgcym sie po 31 sierpnia 2026 otrzymania petnych pakietow
startowych.

IX Punkt od$wiezania/kontrolny

Punkty odSwiezania bedg zaopatrzone w wode, drobne stone i stodkie przekgski.
Uwaga: uczestnicy muszg posiadaé wilasne kubeczki/bidony.
Na trasie rajdu na dystansie 24 km - na 8,3 km (Schronisko na Btatniej) znajduje sie jeden punkt

odzywczy
Na trasie mogg sie znajdowac rowniez dodatkowe punkty kontrolne, ktérych usytuowanie nie bedzie
wczesniej publikowane.

X Nagrody i klasyfikacje

W czasie Rajdu nie prowadazi sie klasyfikacji. Zwyciezcami sg wszyscy, ktorzy dotrg do mety i wszyscy

otrzymajg na mecie pamigtkowe medale.

Xl BezpieczeNnstwo

1.

Podczas catej Imprezy uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania obostrzen (nakazéow i zakazdw)
natozonych przez obowigzujgce akty prawne.

Obowigzkowa odprawa dla uczestnikéw odbedzie sie wylgcznie w formie elektronicznej i zostanie
udostepniona on-line najpdzniej dzieh przed startem Rajdu.

Od uczestnikdw oczekujemy samodzielnej oceny sytuacji panujgcej w gorach, tym samym
dopasowania ubioru i odpowiedniego reagowania w razie pogorszenia pogody. Organizatorzy
zastrzegajg sobie mozliwo$S¢ wstrzymania lub przerwania Rajdu m.in. w razie wystgpienia burzy,
innych ekstremalnych warunkéw pogodowych, naturalnych katastrof lub innych czynnikéw
uniemozliwiajgcych bezpieczne pokonanie tras.

W przypadku rezygnacji z dalszego Rajdu, uczestnik ma obowigzek poinformowaé o tym obstuge
Rajdu (telefonicznie lub w inny skuteczny sposéb!). W przeciwnym razie Organizator moze by¢
zmuszony do uruchomienia akcji poszukiwawczej, czego konsekwencje, w tym koszty akcji beda
spoczywaly na uczestniku, ktéry zaniechat udzielenia informacji o rezygnacji z Rajdu.

Na trasie nalezy zwraca€ szczegdlng uwage na innych pieszych turystow.

Maszerujgc po drogach publicznych nalezy stosowa¢ sie do zasad ruchu drogowego oraz nakazéw i
zakazoéw natozonych obowigzujgcymi aktami prawa.

Uczestnik przez caly czas Rajdu musi posiadaC obowigzkowe wyposazenie, ktérym jest:
e folia NRC o wymiarach min. 150x180,



e nafadowany i aktywny telefon — numer telefonu powinien by¢ zgodny z numerem podanym na
zgtoszeniu,
kubek, bidon lub inny pojemnik na napoje,
nakrycie glowy, czapke lub chuste typu “buff”/komin,
minimum 500 ml napoju (na starcie kazdego z dystansOw oraz przy wyjsciu z kazdego punktu
odsSwiezania).

8. Na trasie Rajdu dopuszczalne jest uzywanie kijkéw.

9. Uczestnicy Beskidzkiego Rajdu Pieszego biorg udziat w Rajdzie na wiasng odpowiedzialno$¢€. Podczas
imprezy zobowigzani sg stosowaC sie do wszelkich polecenn oraz instrukcji otrzymanych od
organizatordw i ich przedstawicieli, w tym wolontariuszy, a takze stuzb medycznych i ratowniczych.
Beskidzki Rajd Pieszy to wydarzenie podwyZszonego ryzyka, w trakcie ktorego mozna do$wiadczy¢
skaleczen, kontuzji, w tym m.in. otarC, skrecen, zwichnie¢, obi¢ i ztaman, a takze ukgszen,
wyziebienia oraz wszelkiego rodzaju niedogodnosci zwigzanych z charakterem imprezy.

10. Na trasie Rajdu dozwolony jest start z psem. Uczestnik startujgcy z psem powinien posiadaC ze sobg
aktualng ksigzeczke szczepien psa, krétkg smycz i kaganiec dla psa (w strefie startu Rajdu, start z kofica
stawki) oraz pozostawi¢ w biurze zawoddw podczas odbierania pakietu, krotkie o$wiadczenie, ze
ponosi petng odpowiedzialno$¢ za wszelkie szkody wyrzgdzone przez psa. Majgc na uwadze komfort
innych uczestnikow nalezy pamietac o tym, by start z psem nie byt utrudnieniem dla Zadnego innego
zawodnika (dtuga smycz lub zbyt bliski kontakt).

Prosimy pamieta€, Ze na starcie jest sporo oséb a starter strzela na start, jezeli Wasze psy zZle znoszg
tlum i strzal to zastandwcie sie, czy chcecie, zeby tam bytly.

Xll Ochrona przyrody
Na catej trasie Rajdu nalezy stosowac sie do zasad ochrony przyrody, a w szczegdlnosci zabrania sie:

1. ZaSmiecania terenu (czyli np. porzucania opakowan po odzywkach, butelek, kubeczkéw — wszystkie
Smieci nalezy zostawia¢ na punktach kontrolnych/od$wiezenia lub donie$¢ do mety). W strefie
startu/mety oraz na punktach odzywczych obowigzuje segregacja odpadow.

2. Zaktécania ciszy.

3. Schodzenia z trasy, w tym jej skracania.

Uczestnicy tamigcy wskazane zasady zostang zdyskwalifikowani.

XIll Dane osobowe i ochrona wizerunku

1. Administratorem danych osobowych uczestnikéw rajdu, jest Fundacja "Bieg Rzeznika" z siedzibg w
Gliwicach, ul. Kaczyniec 10/2, wpisana do Rejestru Stowarzyszen, innych organizacji spotecznych i
zawodowych, fundacji i ZOZ prowadzonego przez Sgd Rejonowy w Gliwicach, X Wydziat Gospodarczy
Krajowego Rejestru Sgdowego, pod numerem 0000501777.



10.

Danymi osobowymi przetwarzanymi przez Organizatora sg: imi€, nazwisko, data urodzenia,
wizerunek, adres korespondencyjny, adres poczty elektronicznej, obywatelstwo, numer telefonu
komédrkowego, przynaleznos$¢ klubowa.

Uczestnik poprzez rejestracje dokonuje akceptacji niniejszego regulaminu i wyraza zgode na
przetwarzanie przez Organizatora swoich danych osobowych. Zgoda obejmuje w szczegdlnoSci
przetwarzanie danych osobowych w nastepujgcych celach:

imie, nazwisko, przekazang informacje o stanie zdrowia, adres zamieszkania, adresu poczty
elektronicznej, numeru telefonu na potrzeby uczestnictwa w Biegu lub publikacji statystyk;

imie, nazwisko oraz wizerunek na potrzeby ich upublicznienia w przekazach telewizyjnych, radiowych,
internetowych lub w formie drukowanej w celu poinformowania o uczestnictwie oraz w celach
marketingowych lub promocyjnych;

adres poczty elektronicznej na potrzeby przesytania przez Organizatora informacji dotyczgcych imprez
organizowanych przez Organizatora oraz w celach promocyjnych i marketingowych;

Organizator przekazuje dane osobowe uczestnikbw w postaci: imienia, nazwiska, numeru telefonu,
adresu poczty elektronicznej — podmiotom przetwarzajgcym dane osobowe dziatajgcym na zlecenie
Organizatora w celu prowadzenia zapisow, a takze obstugujgcym system losowania na wybrane
imprezy oraz wykonujgcym pomiar czasu w tym publikacje wynikow.

Organizator przekazuje rowniez dane osobowe takie jak: imie, nazwisko oraz adres poczty
elektronicznej — oficjalnym sponsorom lub partnerom, jednak wylgcznie w celu zwigzanym z
promocjg lub marketingiem oraz wspétorganizacjg imprez.

Organizator nie bedzie przekazywaC danych osobowych do pahstw spoza Unii Europejskiej bedgcych
siedzibami podmiotéw wymienionych w punkcie 4) Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady
(UE) 2016/679. W razie ich przekazywania do panhstw trzecich przekazanie bedzie nastepowato przy
zastosowaniu odpowiednich zabezpieczen, o ktérych mowa w art. 46 Ogdélnego rozporzgdzenia o
ochronie danych oraz uczestnik bedzie uprawniony/uprawniona do uzyskania ich kopii w
nastepujgcym miejscu: Fundacja ,,Bieg Rzeznika” 44-100 Gliwice, ul. Kaczyniec 10/2.

Organizator bedzie przechowywaé dane osobowe przez okres nie dtuzszy niz 10 lat.

Uczestnik ma prawo wycofaé zgode na przetwarzanie danych osobowych przez Organizatora w
kazdym czasie.

Podanie danych objetych niniejszym oS$wiadczeniem jest dobrowolne, jednakze niezbedne do
uczestnictwa w imprezach oraz losowaniu.

Uczestnik jest uprawniony do zgdania od administratora dostepu do jego danych osobowych, ich
sprostowania, usuniecia lub ograniczenia przetwarzania oraz do wniesienia sprzeciwu wobec
przetwarzania,a takZze do przenoszenia danych, jeZeli wynika to z obowigzujgcych przepiséw
prawa.



11.

Uczestnikowi przystuguje prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego w razie przetwarzania
moich danych osobowych niezgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa.

12. W razie jakichkolwiek pytah dotyczgcych przetwarzania danych osobowych przez Organizatora

prosimy o kontakt z naszym Inspektorem Ochrony Danych pod numerem +48 537 637 675.

XIV Postanowienia koncowe

10.

Przebieg trasy, bedzie wskazany na mapce.
Uczestnikom rajdu zabrania si€ skracania trasy.

Podczas Rajdu wszyscy uczestnicy muszg mie¢ chipy przymocowane na butach oraz numery startowe
przymocowane do przedniej czeSci koszulek/odziezy lub do plecaka w celu bezpieczehstwa i
umozliwienia identyfikacji uczestnika. Zastanianie numeru w cze$ci lub w catoSci badz jego
modyfikacja jest zabroniona.

Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w niniejszym regulaminie, w tym w
szczegdlnosci w przypadku zmiany sytuacji faktycznej, w tym w zwigzku z epidemig Sars-CoV-2 lub
zmiang przepisow prawnych dotyczgcych bezpieczenistwa na terytorium RP.. Uczestnicy, ktorzy
dokonali zgtoszenia, bedg na biezgco informowani o ewentualnych zmianach w regulaminie (poprzez
informacje na stronie WWW, na portalu Facebook lub drogg e-mailowg).

Organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.
Ubezpieczenie NNW pozostaje w gestii uczestnikdw.

Naruszenia regulaminu, w szczegdlnoSci dotyczgce bezpieczehstwa, w tym bezpieczehstwa
epidemiologicznego lub ochrony przyrody, mogg skutkowaé wykluczeniem z uczestnictwa.

Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w niniejszym regulaminie, w tym w
szczegblnos$ci zwigzanych ze stanem epidemii. Organizator w przypadku wprowadzenie zakazu
organizowania Imprez o profilu niniejszej Imprezy przetozony termin imprezy na date przypadajaca
w terminie 13 miesiecy od dnia pierwotnej daty Imprezy. Wéwczas osoby zarejestrowane i z
oplaconymi pakietami zostang przeniesione na liste uczestnikéw Imprezy w nowej (zmienionej
dacie) albo mogg w terminie 14 dni od dnia otrzymania maila z informacjg o zmianie daty Imprezy
ztozy¢ oswiadczenie o zamianie na voucher o wartosSci 75 % uiszczonej optaty do wykorzystania na
imprezy organizowane przez Fundacje do dnia 31.10.2028 roku. Osoby ktére dokonaty zgtoszenia,
beda na biezgco informowani o ewentualnych zmianach w regulaminie (poprzez informacje na
stronie WWW), na portalu Facebook lub drogg e-mailowg).

Wigzgca i ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu przystuguje wytgcznie Dyrektorowi
Rajdu.

Pytania dotyczgce Regulaminu oraz samego Rajdu nalezy kierowaé e-mailowo na

adres kontakt@biegrzeznika.pl


mailto:kontakt@biegrzeznika.pl

Linki do map z trasami
Beskidzkiego Rajdu Pieszego:

24 km: https://mapy.com/s/fulujasebo

12km: https://mapy.com/s/nologelaju


https://mapy.com/s/fulujasebo
https://mapy.com/s/nologelaju

