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POLSKI ZWIAZEK BIATHLONU AMATOROW DUSZNIKKI-ZDROJ

POLISH BIATHLON ASSOCIATION w O$RODEK PRZYGOTOWAK OLIMPIISKICH
ORGANIZATORZY:

Polski Zwigzek Biathlonu

WSPOLORGANIZATORZY:
COS Duszniki Zdroj

MIEJSCE ZAWODOW:
Centralny Osrodek Sportu Duszniki Zdroj ul. Olimpijska 4

PRAWO STARTU MAJA:
- zawodniczki /zawodnicy petnoletni,
- zawodnicy majacy przerwe w startach ogéinopolskich w biathlonie min. 3 lata,
- zawodnicy zgtoszeni przez formularz na stronie BGTimeSport

Zawody przeprowadzone bedg wedtug zapisow z komunikatu
Mistrzostw Polski Amatorow PZBiath, z zastosowaniem przepisow biathlonowych

ZAPISY-DO ZAWODOW:
- amatordw: na stronie do dnia-27.02.2025 do godz. 12.00
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PROGRAM ZAWODOW:

1.03.2025 (sobota) - Bieg Sprinterski

15:00- 16:00 - Otwarcie biura zawodow. odbidr numerdw,
dokonanie optaty i podpisanie oswiadczenia

16:00-16:30 Z- apoznanie sie z bronig dla amatordw,
omowienie zasad obstugi broni, probne strzelanie 10szt

17.00 - Start Mistrzostwa Polski Amatorow.

18.30 - Dekoracja zwyciezcow



Dodatkowe informacje/ instrukcje dla amatorow:

Amator musi by¢ petnoletni,

wymagana minimum 3 letnia przerwa w startach ogélnopolskich w biathlonie,

biuro do zawoddw na COS Duszniki Zdrdj czynne 1.03.2025 od godz. 15.00,

zawodnik Amator w biurze podpisuje oswiadczenie o swoim stanie zdrowia

I odpowiedzialnosci za start oraz zgode na przetwarzanie danych przez organizatora,
rejestracja zawodnikow odbywa sie wytgcznie przez formularz zgtoszeniowy na stronie
BGTimeSport

przewidziany ciepty positek i napoje,

dekoracja 6 najlepszych zawodnikéw w kategoriach /1-3 medale, 1-6 dyplomy/

kazdy uczestnik zawodow jest zobligowany do odbycia przeszkolenia z zasad bezpiecz-
nego postugiwania sie bronig oraz strzelania probnego, organizowanego przez PZBiath,
ktore odbywac sie bedzie przed rozpoczeciem rywalizacji

Dystanse:
a) Mezczyzni 3x 1,5 km
b) Kobiety 3x 1,5 km
bron znajduje sie na stanowiskach, strzelanie z wolnej reki w pozycji lezgce]
do duzych krazkéw (bez podpdrek i pasow), za niecelny strzat runda karna 100 m,
obowigzujg przepisy biathlonowe
czas liczony przy uzyciu elektronicznego pomiaru czasu.

Kategorie:

a) Mezczyzni - 20071985
b) Kobiety - 2007-1985

¢) Mezczyini - 1984 i starsi
d) Kobiety - 1984 i starsze

Organizator:
pokrywa koszty organizacyjne imprezy, natomiast koszty uczestnictwa
tj. zakwaterowania i wyzywienia pokrywajg uczestnicy we wiasnym zakresie,
nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki powstate na terenie obiektu,
nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione na terenie obiektu.

UWAGA:
Organizator zastrzega sobie prawo zmiany programu zawodow, kolejnosci startow
i poszczegolnych kategorii w zaleznosci od ilosci zgloszonych zawodnikow.
OPLATA STARTOWA: 80Zt. PLATNE W BIURZE ZAWODOW



