REGULAMIN ZAWODOW | SPRINT TEST KW ZAKOPNE
I. ORGANIZATOR

Klub Wysokogérski w Zakopanem, KRS 0000321961, NIP 7361470825, REGON
00106270100000; ul. Droga na Wierch 4, 34-500 Zakopane.

II. WARUNKI UCZESTNICTWA
W zawodach mogg uczestniczy¢ osoby, ktére:
1. zapoznaly sie z niniejszym Regulaminem oraz zaakceptowaty jego warunki;

2. zapoznaly sie z regulaminem obiektéw: PKL GUBALOWKA, stoku narciarskiego oraz

snowparku Goobaya i zaakceptowaty jego warunki;

3. posiadajg polise ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkow;

4. uiscity optate startowa;
5. w przypadku os6b niepetnoletnich: dostarczg przed zawodami zgode

rodzica lub opiekuna prawnego na start w zawodach.

Ill. ZGLOSZENIA

1. Zgtoszen mozna dokonywac przez formularz internetowy udostepniony za posrednictwem

portalu Bgtimesport do dnia 5 stycznia 2023 r.

2. Mozliwe bedg zgtoszenia stacjonarnie w dniu zawoddw w przypadku, gdy bedg wolne
miejsca na liscie. Organizator nie gwarantuje mozliwosci startu osobom, ktére nie dokonajg

zgtoszenia przez internet.
IV. MIEJSCE ROZEGRANIA ZAWODOW

Stok narciarski Gubatéwka, Droga Zubka 4a, 34-500 Zakopane

V HARMONOGRAM ZAWODOW



6.01.2023 r. (pigtek)

11:30 otwarcie biura zawodow - Restauracja Tarasy Gubatéwka Droga Zubka 6, 34-500

Zakopane

11:30-13.30 trening oficjalny

13:00 koniec wydawania pakietéw startowych

13:45 odprawa techniczna - obecnos¢ obowigzkowa

14:00 start kwalifikacji co 30 s

15:20 ¢éwiercfinaty co 4 min

16:00 poifinaty co 5 min

17:00 finaty co 10 min

17:30 wywieszenie list z wynikami, przyjmowanie protestéw

18.30 ceremonia dekoracji - Restauracja Tarasy

19:00 afterparty

Organizator nie zapewnia positku regeneracyjnego. Istnieje mozliwos¢ zakupienia w



restauracji Tarasy z 10% znizkag na podstawie nr startowego.

Program zawoddéw moze ulec zmianie, szczegotowe informacje znajdujg sie na stronie
wydarzenia. O ew. zmianach zawodnicy bedg informowani drogg elektroniczng oraz w

dniu zawodéw poprzez informacje od sedziego gtdwnego.

VI. FORMULA ZAWODOW

Zawody zostang rozegrane w konkurencji sprint. Obowigzuje regulamin NW PZA.

Eliminacje:

Klasyfikacja indywidualna poprzez pomiar czasu liczony od startu do mety. Start interwatowy
co 30 sekund.

Finaly:

Zawodnicy klasyfikowani sg wg. miejsc zajetych w eliminacjach. W przypadku wiecej niz 30
0s6b w kategorii kwalifikuje sie najlepsza 30. W przypadku mniejszej ilosci oséb niz 30
kwalifikuje sie 16 lub 24 decyduje JURY.

Przydzielenie zawodnikow do éwiercfinatu odbywa sie wedtug kolejnosci w kwalifikacjach.
Pozycje startowe w poffinatach i finatach zalezg od rankingdéw i czasu uzyskanego w
kwalifikacjach. Na széstg pozycje w poffinatach zostajg zakwalifikowani dwaj zawodnicy
zajmujgcy trzecie miejsca we wszystkich ¢wiercfinatach z najlepszymi czasami z kwalifikacji
(lucky loosers).

Sposoby przydzielania zawodnikéw do grup kwalifikacyjnych, poétfinatowych i do finatéw wg.
miejsc zajetych w kwalifikacjach.

Cwiercfinaty:
Q1-1,10,11, 20, 21, 30

Q2 -4,7,14,17,24,27



Q3 -5, 6, 15, 16, 25, 26
Q4-2,9,12,19, 22, 29

Q5-3,8,13,18, 23, 28

Potfinaty:
S1- Q11,Q12,Q21,Q2,2m Q3 1, LL 1

S2-Q32,Q41,Q42,Q51,Q52,LL2

Finaty:
Finat B - S1 #4 S2 #4 S1 #5 S2 #5 S1 #6 S2 #6

Finat A- S1#1 S2 #1 S1#2 S2 #2 S1 #3 S2 #3

Klasyfikacja:
OPEN K

OPEN M

12. Wymogi sprzetowe:

Zgodne z aktualnym regulaminem zawoddw w narciarstwie wysokogoérskim Polskiego
Zwigzku Alpinizmu. §6

Artykuty wyliczone ponizej muszg spetnia¢ wymogi europejskie (EU) lub wymogi UIAA oraz
CE lub wymogi ISMF.

§7 Podstawowe obowigzkowe wyposazenie zawodnika:

1. Narty wyposazone w metalowe krawedzie na co najmniej 90% ich dtugosci, o szerokosci
co najmniej 60 mm pod butem, 80 mm z przodu i 70 mm z tytu. Narty muszg mie¢ co
najmniej 160 cm dtugosci dla mezczyzn i 150 cm dla kobiet i kadetéw. Wigzania musza
umozliwia¢ ruch piety podczas podchodzenia lub zjazdu i mogg, lecz nie muszg, by¢
wyposazone w paskizabezpieczajgce, na ryzyko zawodnika. Zaréwno przednia, jak i tylna
czes¢ wigzan muszg by¢ jednego producenta i nie mogg by¢ modyfikowane. Tylna czes¢
wigzania musi zapewnia¢ bezpieczne wypinanie w ptaszczyznie przod-tyt, jak i na boki

(w ptaszczyznie prostopadtej), przednia czes¢ wigzania nie musi mie¢ bezpiecznika pod
warunkiem informacji producenta o braku bezpiecznika. Ciezar minimalny jednej narty z



wigzaniem to 700g dla kobiet, 750g dla mezczyzn.

2. Buty muszg zakrywac kostke i posiada¢ podeszwy typu Vibram lub podobne, przy czym
podeszwa taka musi zajmowac przynajmniej 75% powierzchni podeszwy, a naciecia w niej
muszg byc¢ gtebokie na minimum 4 mm. Minimalna liczba nacie¢ podeszwy: 8 na obcasie i
15 w czeéci przedniej. (minimalna powierzchnia naciecia: 1cm2). Buty muszg byé
przystosowane do zamocowania na nich metalowych rakéw i muszg by¢ zapinane na
minimum dwie klamry. Ciezar jednego buta z suchym botkiem to 450g dla kobiet i kadetow,
5009 dla mezczyzn. Skorupy butéw nie moga by¢ modyfikowane. Jedyny dopuszczony
przypadek modyfikacji, to modyfikacja przez innego producenta, ktéry ma na to zgode
producenta butoéw. Skorupa nie moze byc¢ oklejana tasma.

3. Para kijkéw narciarskich alpejskich lub biegowych maksymalnej srednicy 25 mm z kétkami
z tworzywa innego niz metal.

4. Para fok. Muszg pokrywaé przynajmniej 50% powierzchni slizgu oraz min. 50% dtugosci
narty. Ze wzgledu na zasady ochrony srodowiska nie wolno stosowac tasm
samoprzylepnych i innych srodkéw zwiekszajgcych przyczepnosé lub poslizg fok.

5. Ubranie dolnej potowy ciata: dtugie spodnie o rozmiarze odpowiednim dla danego
zawodnika.

6. Ubranie gérnej potowy ciata: z dtugimi rekawami o rozmiarze odpowiednim dla danego
zawodnika.

7. Rekawice chronigce cafg reke do nadgarstka noszone przez caty czas trwania zawodow.
12. Okulary lub gogle lub szybka (zalecane).
13. Plecak umozliwiajgcy przytroczenie nart.

14. Kask. Nalezy go obowigzkowo nosi¢ na gtowie zapiety na podbrodku podczas trwania
catych zawoddw. Kaski muszg by¢ zgodne z normg UIAA 106, EN 1077 lub EN 12492.

15. Czotéwka (zalecane).
Zalecane wyposazenie sprzetowe:

- napoje 500-1000 mi
- zele i batony energetyczne (2-6x)
- czotéwka
- okulary lub gogle
- dodatkowe warstwy termiczne
- uzywanie kaskow z dwiema normami — wspinaczkowg i narciarskg: - UIAA 106 i
EN 1077standard klasy B. lub EN 12492 i EN 1077 standard klasy B.
- uzywanie wigzan ze skistoperami

VIl. OPLATA STARTOWA



1. Opftata startowa wynosi 95 zt przy zapisach internetowych i 150 zt w dniu zawodéw. 2.
Optate startowg nalezy uisci¢ w drodze ptatnosci elektronicznej poprzez portal Bgtimesport

lub w dniu zawodow gotéwkag w biurze zawodéw :

2. W przypadku braku uiszczenia optaty w terminie 48 godzin od dokonania

rejestracji zawodnik zostanie usuniety z listy startowe;.

3. Dokonanie ptatnosci zostanie potwierdzone w drodze wiadomosci mailowej. Reklamacje

dotyczgce ptatnosci rozpatrywane sg przez ww. podmiot.

4. W zwigzku z trescig art. 38 pkt. 12) Ustawy z dnia 30 maja 2014 r. o prawach
konsumenta, osobie zarejestrowanej, ktdra dokonata ptatnosci, nie przystuguje prawo do
odstgpienia od zawartej w ten sposdb umowy w terminie 14 dni. (,Prawo odstgpienia od
umowy zawartej poza lokalem przedsiebiorstwa lub na odlegtos¢ nie przystuguje
konsumentowi w odniesieniu do umoéw: 12) o $wiadczenie ustug (...) zwigzanych z
wypoczynkiem, wydarzeniami rozrywkowymi, sportowymi lub kulturalnymi, jezeli w umowie

oznaczono dzien lub okres swiadczenia ustugi”).
VIIl. NAGRODY

Informacje na temat nagréd znajdujg sie na stronie wydarzenia:

IX. WIZERUNEK

Biorgc udziat w zawodach Uczestnik wyraza jednoczesnie zgode na publikowanie jego
wizerunku na zdjeciach i filmach z zawodow. Organizator zastrzega sobie, a takze
podmiotom powigzanym, prawo do nieodptatnego wykorzystywania wszelkich zdjec,
materiatéw filmowych, wywiaddw i nagran przedstawiajgcych uczestnikéw, ktére mogg by¢
bezptatnie umieszczane w mediach w celach sprawozdawczych i promujgcych zawody,

zgodnie z etykg i przepisami prawa.

Uczestnik oswiadcza, ze Organizator nie jest i nie bedzie zobligowany do uiszczenia
jakichkolwiek opfat zwigzanych z dziataniami opisanymi w niniejszym punkcie, udzielajac
tym samym nieograniczonej licencji na uzywanie wypowiedzi oraz swojego wizerunku bez
powiadomienia w celu reklamy i promocji zawodow oraz innych wydarzen organizowanych

przez Organizatora.



X. ZASADY ODPOWIEDZIALNOSCI

1. Narciarstwo wysokogorskie, w tym sprint, to sport ekstremalny. Uczestnicy zobowigzani
sg do bezwzglednego przestrzegania zasad bezpieczenstwa okreslonych w regulaminie
obiektu na ktérym rozgrywane sg zawody oraz wynikajgcych z ogélnie przyjetych zasad
bezpiecznego uprawniania narciarstwa i narciarstwa wysokogorskiego i freestyle.
Jednoczesnie kazda osoba uczestniczgca w zawodach przyjmuje do wiadomosci, ze
pomimo Scistego przestrzegania wyzej okreslonych zasad bezpieczenstwa uprawianie
narciarstwa moze skutkowa¢ uszkodzeniem ciata lub doznaniem rozstroju zdrowia oraz,

ze bierze udziat w zawodach na wiasng odpowiedzialno$¢.

2. Zawodnik zobowigzany jest do posiadania waznej polisy ubezpieczenia nastepstw

nieszczesliwych wypadkéw.

Xll. REKLAMACJE | DANE KONTAKTOWE:

Reklamacje w sprawie procesu rejestracji na zawody nalezy zgtaszaé¢ w drodze mailowej,

na adres: kontakt@kwzakopane.pl

Reklamacja zostanie rozpatrzona przez Organizatora w terminie 14 dni od dokonania

zgtoszenia.
Kontakt z organizatorem:
Marcin Rzeszétko

marcin.rzeszotko@gmail.com

501 560 799

Xlll. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Administratorami danych osobowych podanych przez zawodnikéw jest Organizator.


mailto:marcin.rzeszotko@gmail.com

Podstawe prawng przetwarzania danych osobowych, w szczegdlnosci obejmujgcych imie
i nazwisko, pte¢, date urodzenia, miejsce i kraj zamieszkania oraz przynaleznos¢ klubowa,

adres email, numer telefonu, a takze numer rachunku bankowego stanowia:

e art. 6 ust. 1 lit. c) RODO w zakresie koniecznym do wypetnienia obowigzkow
prawnych cigzgcych na Administratorze, w szczegolnosci w postaci opracowywania
i przechowywania dokumentacji ksiegowej;

e art. 6 ust.1 lit. b) RODO w zakresie koniecznym do realizacji zadan zwigzanych z
organizacjg zawodoéw

e art. 6 ust.1 lit. f) RODO w zakresie realizacji uzasadnionego interesu
Administratora, w celu oceny prawidtowosci przeprowadzenia zawoddw,
zasadnosci kierowanych roszczen, polepszenia standardéw obstugi oraz w celu
zapewnienia bezpieczenstwa

e art. 6 ust.1 lit. a) RODO w oparciu o wyrazong zgode na rejestracje oraz
publikacje wizerunku podczas uczestnictwa w zawodach.

3. Dane bedg przechowywane przez czas niezbedny do realizacji obowigzkéw
wynikajgcych z organizacji zawodow i przez okres wynikajacy z przepiséw prawa, w
szczegoblnosci dotyczgcych przechowywania dokumentacji ksiegowej. W celu
zapewnienia ochrony intereséw prawnych Organizatora, dane osobowe
przetwarzane bedg do konca uptywu terminu przedawnienia ewentualnych roszczen.
4. Dane osobowe pozyskane w oparciu o udzielong zgode, przetwarzane bedg przez
okres istnienia uzasadnionego interesu lub do czasu zgtoszenia sprzeciwu lub
odwotania zgody wyrazonej na przetwarzanie danych osobowych we wskazanych
celach.

5. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednakze konieczne do

realizacji celow, dla ktérych sg przetwarzane.

6. Dane osobowe nie bedg udostepniane bgdz przekazywane podmiotom
zewnetrznym, za wyjatkiem: podmiotéw uprawnionych do tego na mocy przepiséw
prawa, upowaznionych pracownikow i wspoétpracownikoéw Organizatora, podmiotom
biorgcym udziat w organizacji zawoddw, a takze takich, z ktérymi Administrator
zawrze stosowne umowy, na przyktad w zakresie ksiegowosci, ptatnosci
elektronicznych itp.

Ponadto, dane osobowe zostang udostepnione na portalu BGTimeSport w ramach
publikaciji listy zarejestrowanych zawodnikéw, a takze podczas zawoddw i po ich

przeprowadzeniu, w ramach publikacji listy zawodnikéw oraz wynikow zawoddw w



miejscu ich przeprowadzania oraz na stronach internetowych dotyczgcych

wydarzenia.

7. W oparciu o dane osobowe nie bedg podejmowane decyzje w sposob
zautomatyzowany. Dane nie bedg przedmiotem sprzedazy oraz nie bedg podlegaty

profilowaniu.
8. W zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych przystugujg nastepujgce

uprawnienia:

e prawo dostepu do danych, prawo do przenoszenia danych,

e prawo zadania ich sprostowania / poprawienia, zgdania ograniczenia
przetwarzania,

zgdania usuniecia danych,

e prawo whniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania ze wzgledu szczegdélng
sytuacje,

e prawo do cofniecia zgody na przetwarzanie danych w dowolnym momencie bez
wptywu

na legalnosc¢ przetwarzania danych przed wyrazeniem zgody,

e prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych. 9.
Dane osobowe przetwarzane bedg w sposob zapewniajgcy im stosowne i
odpowiednie zabezpieczenie, w szczegdlnosci ochrone przed niedozwolonym czy
niezgodnym z prawem przetwarzaniem danych osobowych lub przypadkowg
utratg, zniszczeniem, zagubieniem, uszkodzeniem, przy zastosowaniu

odpowiednich srodkéw technicznych i organizacyjnych.

XIV. ZMIANY REGULAMINU

1. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w

Regulaminie.

2. Ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatora.
3. O zmianach w Regulaminie Organizator bedzie informowat na stronie zapiséw na

zawody, mailowo lub na stronie wydarzenia.



